
Céline
S O P H R O L O G I E

A votre service sur rendez-vous
via votre application mobile ou au

0493.33.33.62“Pratiquer régulièrement la sophrologie,
contribue à la santé et au bien-être global.
Elle accompagne dans la gestion du stress, les
troubles du sommeil, le manque de confiance, les
douleurs persistantes et l'équilibre émotionnel.
Et si c'était le bon moment pour prendre soin de
vous ?” 
www.bsportshealth.com


